Ponedjeljak, 10.1.2022.

MATEMATIKA

PRVI CEMO DAN NASTAVE NA DALJINU ZAPOCETI MATEMATIKOM. NAKON PRAZNIKA PRISJETI SE
ZBRAJANJA BROJEVA . PRVO VJEZBAJ NA BROJEVNOJ CRTI, A KASNIJE NA PRSTICIMA.
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TJELESNA | ZDRAVSTVENA KULTURA

VJERUJEM DA OTKAKO JE VANI HLADNIJE VRIJEME VISE VREMENA PROVODITE U KUCI. KAKO BI
AKTIVIRALI | POKRENULI NASE MISICE | THELO NA POCETKU SE ZAGRITE. KRENITE S ROTACIJOM GLAVE
PA POMICANJEM NAPRIJED | NAZAD, LIJEVO | DESNO. NAKON TOGA ROTIRAITE RAMENA PA ONDA
RUKE. KRENITE S JEDNOM PREMA NAPRIJED | NAZAD, A NAKON TOGA OBJE. ROTIRAITE KUKOVE.
HODAJTE NA PRSTIMA INA PETAMA. NAPRAVITE CUCNJEVA | VISOKIH SKOKOVA. VAS JE ZADATAK
NAKON TOGA VJEZBATI PROLAZENJE KROZ OBRUC. AKO U KUCI PRONADETE KOLUT VJEZBAITE S
UCENIKOM PROLAZENJE KROZ ISTI. STAVLIAJITE GA NA RAZLICITE VISINE. AKO KOD KUCE NEMATE
KOLUT NEA SE UCENIK PROVLACI ISPOD STOLICE. ZADATAK JE NE DOTAKNUTI RUBOVE.



LIKOVNA KULTURA

NA KRAJU CETE MALO VJEZBATI SVOJU LIKOVNU KREATIVNOST. ZA OVAJ ZADATAK BIT CE VAM
POTREBNE TEMPERE | JEDAN STAPIC. STAPICEM MOZETE NACRTATI STABLO SMEDOM BOJOM.
DRUGOM STRANOM STAPICA NACRTAJTE SNIJEG PO STABLU. SNIJEG MOZETE CRTATI | UMAKANJEM
PRSTICA U BIJELU BOJU.




