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CETVRTAK, 16.12.2021.

1. SKRB O SEBI: Tjelesno zdravlje; Prehrana (piramida pravilne prehrane)
Juc€er smo ponavljali i razgovarali o hrani i piramidi zdrave hrane. Pogledaj piramidu od jucer
pa se prisjeti koje su namirnice zdrave a koje bi trebali malo manje jesti. U prilogu 1.) te ¢eka
radni listi¢. Oboji namirnice iz piramide te ih na nalog pokazi/imenu;j.

2.-4. RADNI ODGOJ: Izrada boZiénog vijenca za vrata

Kroz pric¢u o Bozicu koju smo ucili prosli tjedan prisjeti se $to to slavimo te kako se pripremamo za
Bozic. Rekli smo da za BoZi¢ uredujemo svoje domove kako bi nam bilo ugodnije i veselije. Posadili
smo psenicu (ukoliko si je zaboravio zalijati ucini to sada) i napravili ukras malog stolnog bora. Danas
¢emo napraviti ukras za vrata. Trebati ¢e$ minimalno pomodi. Pogledaj:

Za ovakav vjencic za vrata potrebno ti je: papirnati tanjur, zelena tempera i kist, zeleni kolaz papir,
Skare i lijepilo, crveni kolaz papir i masnica.

a) Oboji rub papirnatog tanjura zelenom temperom.

b) lzreZi zeleni kolaZ papir na trakice Sirine 2-3 cm a duZine po Zelji.

c) Svaku trakicu ljepilom pricvrsti uz rub papirnatog tanjura kojeg si obojao ( s gornje i donje
strane).

d) Oblikuj manje kuglice od crvenog kolaz papira pa ih zalijepi na vjendic.

e) Vjenci¢ ukrasi masnicom po Zelji.

f)  Pospremi radni prostor.

Svoj vjenci¢ pricvrsti na vrata svoje sobe. Neka svi vide kako si se potrudio i napravio lijep ukras.
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5. SOCIJALIZACIJA: Proslava blagdana- Bozi¢

Do sada smo naucili kako se pripremamo za blagdan BoZié, Sto sve radimo i kako ukrasavamo nasu
kucu. Danas ¢emo porazgovarati o tome kako se ponasamo na proslavi BozZi¢a. Pogledaj pricu,
pokazi/imenuj na nalog ono $to ti je poznato.
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