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Ponedjeljak, 13.12.2021.
1. sat — SOCIJALIZACIJA — Proslava blagdana

Za 12 dana nam dolazi Bozi¢! Jeste li se poceli pripremati? Ispricajte pricu o tome Sto sve radimo za
Bozi¢, koje aktivnosti nas ¢ekaju? Nacrtajte u biljeznicu aktivnost u kojoj sudjelujete za vrijeme
blagdana — pomazete li kititi bor? Ili peci bozi¢ne kolace?

Obojite crtez i zalijepite ga u biljeznicu!
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3. sat — SKRB O SEBI — Tjelesno zdravlje — Piramida pravilne prehrane

Danasnji nam je zadatak pogledati piramidu pravilne prehrane! Imenujte zajedno namirnice u
piramidi i prokomentirajte koje skupine najvise jedemo! Izrezite piramidu i zalijepite je u biljeZznicu!
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4.i5. sat — TZK — Ritmicke strukture

Pustite si djecje pjesmice na youtubeu ili na radiju! Odredite si u sobi dio u kojem se moZete
slobodno kretati — moZete ga odrediti namjestajem ili postavljanjem igrac¢aka po podu kao prepreke.
Kada pustite glazbu dijete se slobodno krec¢e unutar zadanog kruga. Kad pljesnete dijete pocinje trcati
unutar kruga. Kad ugasite muziku, dijete stane. Ponovite aktivnost nekoliko puta — izmjena ritmickih
struktura u kretanju! Plesite uz glazbu! UZivajte i zabavite se! Ukljucite i bradu/sestre u aktivnost!



