
Ponedjeljak, 18.10.2021. 

1. sat – SOCIJALIZACIJA – Danas ponavljamo priču o sigurnom kretanju u prometu! Pročitajte zajedno 

još jednom slikovnicu i pričajte o pravilima sigurnog kretanja u prometu!  

 

3. sat – SKRB O SEBI – Prepoznavanje vlastitog pribora za osobnu higijenu  

Cijeli smo mjesec skrbi o sebi odlučili posvetiti higijeni! Prošli smo tjedan nastave na daljinu vježbali 

oprati zube, nadam se da ste ih nastavili prati redovito! Prošli smo tjedan u školi svaki dan vježbali 

pravilno pranje zubi. Današnji nam je zadatak ponoviti prepoznavanje vlastitog pribor za osobnu 

higijenu. Otiđite s djetetom u kupaonicu. Zajednički imenujte njegovu četkicu za zube i pastu, njegov 

ručnik te sapun, šampon i ostale higijenske proizvode i pribor koji koristite. Ponovite za svaki dio 

pribora nekoliko puta. Na kraju pitajte dijete „Pokaži mi svoju četkicu, pokaži mi svoj češalj“ i slično. 

Ukoliko dijete ne zna pokazati, vodite njegovu ruku do pribora i pohvalite ga: „Bravo, to je tvoja 

četkica“. 

Zajedno s djetetom fotografirajte njegov pribor za osobnu higijenu! Ako niste u mogućnosti, nacrtajte 

ga u bilježnicu!  

 

4. i 5. sat – TZK - Prirodni oblici kretanja – Hodanje uz nošenje predmeta 

Današnji nam je zadatak vježbanje ravnoteže kad hodamo i nosimo neki veliki predmet. Uzmite kod 

kuće poslužavnik i stavite na njega zatvorenu bocu vode. Neka učenik pokuša hodati prostorijom i 

balansirati vodu na poslužavniku bez da se ona prevrne. Ako je uspješan u zadatku, pokušajte 

nadodati još neke predmete gore! Uživajte u aktivnosti i zabavite se!  

 

 

 


