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1. SKRB O SEBI:  Živjeti zdravo; Higijena (pravilno pranje zubi)  

Donesi svoju bilježnicu pa ponovi priču o pranju zubi. Na nalog pokaži/imenuj sličice iz priče. 

Danas ponavljamo higijenu zubi i učimo pravilno prati zube. Pogledaj ppt prezentaciju koju sam ti pripremila a 
nalazi se u prilogu. Vježbaj što pravilnije prati zube. 

 

2. -4. RADNI ODGOJ: Manipuliranje vunom- izrada kravate 

V.B., samostalno provući vunu kroz rupicu, oblikovati kravatu provlačeći vunu kroz rupice 

F.K., A.H. uz verbalno navođenje i fizičku pomoć provući vunu kroz rupicu 

 

Danas vježbamo finu motoriku, koncentraciju i pažnju. Približava nam se Dan kravate. Što je to kravata? Pogledaj: 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jesi li ikada vidio kravatu? Tko nosi kravatu? Porazgovaraj s odraslom osobom. Zaviri u ormar svoj tate/djeda i 
sigurno ćeš pronaći prekrasne primjerke. Pogledaj ih, pokušaj staviti kravatu oko svog vrata. Pogledaj se u 
ogledalo i zabavi se. 

Jednu kravatu napraviti ćemo od kartona i vune te je izložiti kao ukras. Za to će ti biti potreban karton (ili tvrđi 
papir), vuna, olovka i škare. 

Postupak:  

Uz pomoć odrasle osobe olovkom skiciraj kravatu na karton.                    

 

Što samostalnije izreži karton po crti tako da dobiješ kravatu. 

KRAVATA 
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Uzmi olovku i po kravati što samostalnije napravi rupice. Prisjeti se kako smo to radili u školi.  

 

  

Sada uzmi vunu.  Što samostalnije provuci dio vune kroz rupice. Kada si provukao vunu kroz sve rupice odreži 
višak sa škarama pa na stražnjoj strani pričvrsti ljepilom.  

 

Bravo!! Tvoja ukrasna kravata je gotova! Pronađi joj vidljivo mjesto u kući pa pospremi radni prostor.  

 

5. SOCIJALIZACIJA: Pristojno ponašanje za stolom  

Prošle smo školske godine učili kako se pristojno ponašati za stolom. Razgovarali smo o pravilima koje 
moramo svakodnevno poštovati. Također, i kod kuće moramo biti pristojni za stolom. Tada smo svi 
sretniji i zadovoljniji. 

Na tabletu ili laptopu uz razgovor s odraslom osobom ponovi pravila ponašanja za stolom koja su u 
nastavku. Prisjeti se, učili smo ih prošle školske godine. (Na nalog pokaži/imenuj sličicu) 
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PRISTOJNO PONAŠANJE ZA VRIJEME UŽINE 

 

 

1. PRIJE UŽINE TREBAMO OČISTITI STOL. POSPREMITI STVARI I STOL 
PREBRISATI DEZINFEKCIJSKIM SREDSTVOM. 

 
2. PEREMO RUKE. 
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3. REDAR PODIJELI SALVETE I UŽINU. 

 

4. ZAŽELIMO SI DOBAR TEK! 

 

5. MIRNO SJEDIMO. 
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6. JEDEMO U TIŠINI. 

 

7. NAKON UŽINE POSPREMIMO TANJUR NA POSLUŽAVNIK ZA HRANU. 
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