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 1. SAT: Komunikacija 

Na satu Komunikacije vježbamo receptivni jezik i izvodimo jednostavne naloge. Najprije ćemo vježbati 

izvođenje naloga uz korištenje geste. Sjednite nasuprot djetetu tako da vas dijete dobro vidi – možete 

zajedno sjesti pokraj stola. Sa strane pripremite jednu djetetovu igračku. Igračku dajte djetetu nakon 

svakog uspješno obavljenog zadatka.  

Djetetu naizmjenično dajte sljedeće naloge te pritom koristite pripadajuće geste: 

- „Daj 5!“ – kad izgovarate ovaj nalog, ispružite svoj otvoreni dlan prema djetetu 

- „Daj!“ – kad izgovarate ovaj nalog, ispružite svoj dlan kao znak da vam dijete treba staviti 

predmet u ruku – ovaj nalog dajte djetetu nakon što se nekoliko minuta poigralo s određenom 

igračkom 

- „Stavi na stol“ – kad izgovarate ovaj nalog, pokažite prstom kamo dijete treba staviti igračku 

kojom se igra; neka to bude na mjesto koje je u neposrednoj blizini djeteta 

Ovaj postupak ponovite nekoliko puta. Nastojte da djetetu dajete naloge u što prirodnijoj situaciji – za 

vrijeme igre s igračkom. Nakon svakog uspješno izvedenog naloga, pohvalite dijete i dajte mu/joj 

igračku. Ukoliko dijete ne izvodi samostalno nalog, ponovite nalog i pružite djetetu fizičku podršku. Bez 

obzira jeste li djetetu dali fizičku podršku ili ne, pohvalite dijete i nagradite ga. 

 

 2. SAT: Skrb o sebi 

Na satu Skrbi o sebi ponavljamo važnost osobne higijene. S djetetom poslušajte pjesmicu Dukatino – 

Higijena na YouTubeu. 

 

 3. SAT: Vjeronauk 

Zadatke za učenike koji slušaju Vjeronauk pripremila je učiteljica Sanja! :) 

 

 4. – 5. SAT: Tjelesna i zdravstvena kultura 

Na satu Tjelesne i zdravstvene kulture vježbamo hvatanje i bacanje. Uzmite loptu i sjednite ili stanite 

nasuprot djeteta. Najprije dajte djetetu loptu u ruke i dozvolite mu/joj istraživanje lopte. Zatim recite 

djetetu neka vam baci / doda loptu. Po potrebi pružite djetetu fizičku podršku u tome. Pohvalite dijete 

nakon što vam je dalo loptu. Zatim recite djetetu neka ulovi loptu koju ćete mu/joj dodati / baciti. 

Pružite djetetu podršku i u hvatanju lopte. Postupak ponovite nekoliko puta. 


