PONEKAD NAM SE RUKE
LAPRLIAJU,

0D PRLJAVIH RUKU
MOZEMO SE RAZBOLJETI.




PRLJAVE RUKE TREBAMO
OPRATI.

Qs
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PRVO TREBAMO PUSTITI
VODU.




ZATIM NA RUKE STAVLJAMO
SAPUN.

TRLJAMO RUKE.




JATIM ISPEREMO RUKE
VODOM,

NTh

ZATVORIMO VODU.




OSUSIMO RUKE RUCNIKOM.

KADA REDOVITO PEREMO
RUKE, OSTAJEMO ZDRAVLI.







