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LOGOPEDSKE VJEŽBE

UČENIK: S. K.
DATUM: 18. 3. 2020.
LOGOPED: Paulina B. Hižman

Komunicirajte s djetetom jer je to najbolja vježba koju mu možete dati.   
[bookmark: _GoBack]                                                                                                                                      
Vježbe za pokretljivost govornih organa
Gledajte se zajedno u ogledalu i zabavljajte se pokretanjem usana i jezika.
•	zaokružujte usne
•	bacajte poljupce
•	priljubljujte usne uz prasak
•	smiješite se, a zatim mrštite
•	široko otvorite usta
•	čvrsto zatvorite usta
•	posegnite jezikom do neba (mičite jezik prema gore kao da želite dotaknuti nos)
•	oblizujte usne (pokušajte namazati usne pekmezom)
•	recite "mmmm"
•	zijevajte



