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1. SAT: Socijalizacija

Danas na satu Socijalizacije ponavljamo vjestinu prepoznavanja bliskih osoba — ¢lanove nasSe skupine. Uzmite kartice
na kojima su osobe iz nase skupine. Ispred djeteta naizmjeni¢no stavljajte po dvije fotografije i recite mu/joj neka
pokaZe odredenu osobu, npr. tetu Dijanu. Po potrebi pruZite djetetu vizualnu podrsku (pokaZite prstom na ispravnu
fotografiju ili pomaknite ispravnu fotografiju blize djetetu) ili fizicku podrsku (vodite djetetovu ruku do ispravne
fotografije). Postupak ponovite za sve osobe iz nase skupine, nekoliko puta.

2. - 3. SAT: Radni odgoj

U sklopu Radnog odgoja vjezbamo oblikovanje papira. Danas éemo ukrasavati ¢arape od papira Sarenim bojama te na
taj nacin obiljeZiti Svjetski dan sindroma Down! Isprintajte predloZak ¢arapa iz ovog dokumenta. Uzmite kolaz papir u
razli¢itim bojama. Natrgajte kolaZ papir na manje komadice i lijepite ih na ¢arape. Carape trebaju biti $arene i razlicite!
Kad ste gotovi, zamolila bih vas da fotografirate uéenike sa svojim radovima i posaljete mi fotografije na Viber :)

4, SAT: Skrb o sebi

U sklopu sata Skrbi o sebi vjezbamo prepoznavanje pribora za osobnu higijenu. Za ovu aktivnost trebat ¢e vam kartice
koje prikazuju pribor za osobnu higijenu i isti ti predmeti iz obiteljskog doma. Najprije na stol ispred djeteta stavite
razliciti pribor za osobnu higijenu iz vaseg obiteljskog doma (Cetka za kosu, Sampon za kosu, Cetkica za zube, pasta za
zube, sapun za ruke, Stapici za uha, grickalica za nokte). S djetetom pogledajte pribor i imenujte svaki predmet. Pritom
imenujte i funkciju pojedinog predmeta (npr. za ¢etku za kosu recite ,Cetkom ¢esljamo kosu“). Nakon toga maknite
predmete sa stola. Ispred djeteta stavite 2 predmeta i dajte djetetu nalog neka pokaze imenovani predmet (npr.
»PokaZi Sampon®). Po potrebi pruZite djetetu fizicku podrsku u pokazivanju ispravnog predmeta. Postupak ponovite za
sve predmete.

Nakon toga djetetu pokazujte fotografije istih tih predmeta. Pokazujte jednu po jednu fotografiju uz istovremeno
imenovanje fotografija. Prilikom pokazivanja fotografija uzimajte konkretne predmete iz prvog dijela zadatka i uparujte
ih sa fotografijama koje pokazujete (npr. kad pokazujete fotografiju Cetkice za zube, pokazite i stvarnu Cetkicu za zube).
Potom pospremite fotografije i predmete. Sada na stol ispred djeteta stavljajte po 2 fotografije pribora za osobnu
higijenu, a djetetu pokazite konkretni predmet i pitajte dijete ,Sto je ovo?“ ili ,Kamo ovo ide?“. Dijete treba upariti
konkretni predmet koji vidi sa fotografijom koja prikazuje taj predmet. Po potrebi pruzite djetetu fizicku podrsku.

Za kraj, na stol ispred djeteta stavljajte po 2 fotografije pribora za osobnu higijenu i djetetu dajte nalog da pokaze
imenovani predmet (npr. ,Pokazi sapun!“). Postupak ponovite za sve fotografije te po potrebi pruZite djetetu fizicku
podrsku.

5. SAT: Komunikacija

Na satu Komunikacije vjezbamo prepoznavanje dijelova tijela na fotografijama i na vlastitom tijelu. Za ovu aktivnost
uzmite kartice s dijelovima tijela. Najprije pogledajte jednu po jednu fotografiju s djetetom, imenujte Sto se nalazi na
fotografiji te pokaZite na djetetovom tijelu gdje se nalazi dio tijela s fotografije. Kad ste pogledali sve kartice, stavite ih
na stol. Djetetu zatim naizmjeni¢no pokazujte dvije kartice i recite mu/joj neka vam pokaze odredeni dio tijela — npr.
,Pokazi mi nos!“. Po potrebi pruzite fizicku podrsku djetetu u pokazivanju ispravne kartice. Nakon toga pitajte dijete
»A gdje ti imas nos? PokaZi mi“. Takoder po potrebi vodite djetetovu ruku do imenovanog dijela tijela na njezinom
tijelu. Postupak ponovite za sve kartice.






