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1. SAT: Socijalizacija

Na satu Socijalizacije vjezbamo vjestinu prepoznavanja bliskih osoba — ¢lanova obitelji! Za ovu aktivnost
trebat ¢e vam fotografije ¢lanova vase obitelji (mama, tata, braca i sestre, drugi vazniji clanovi obitelji
koje dijete redovita vida). Na stol ispred djeteta naizmjeni¢no stavljajte po dvije fotografije ¢lanova
obitelji. Recite djetetu neka pokaze odredenu osobu — npr. ,,Pokazi mamu!“. Po potrebi pruZite djetetu
gestovnu podrsku (pokazite prstom na ispravnu fotografiju) ili fizicku podrsku (vodite djetetovu ruku
do fotografije imenovane osobe). Nakon sto dijete pokaZe fotografiju, bez obzira na razinu podrske,
potvrdite tocnost odgovora (npr. recite ,Tako je, to je mamal“) i pohvalite dijete. Postupak ponovite
nekoliko puta za sve ¢lanove obitelji.

2. - 3. SAT: Radni odgoj

Na satu Radnog odgoja izradujemo masku za sutrasnje maskare! Za ovu aktivnost trebat ¢e vam
slijedeéi materijali: papirnati tanjur, tempere, kist, kolaz papir, Skare, ljepilo, drveni stapi¢ ili slamka,
selotejp. Najprije prerezite papirnati tanjur na pola. Na obje polovice izreZite dva otvora za oci. Jedna
maska za Martu, a druga za tetu Nadu. Ukrasite svoje maske bojama, motivima i materijalima po Zelji!
Evo nekoliko fotografija za inspiraciju. Veselim se vidjeti vase kreativne radove :)

4. SAT: Skrb o sebi

U sklopu sata Skrbi o sebi ponavljamo vjestinu koju smo ucili prosle godine — prepoznavanje pribora za
jelo. Za ovu aktivnost bit ¢ée vam potreban pribor za jelo koji imate kod kuce te kartice sa sli¢icama
pribora za jelo. Aktivnost éete odraditi u nekoliko dijelova.

Prvi dio: uzmite sljedeci pribor za jelo: Zlica, vilica, noZ, ¢asa, Salica, zdjelica, tanjur i ubrus. Na stol
ispred djeteta naizmjeni¢no stavljajte po 2 pribora za jelo (npr. vilicu i ¢asu). Djetetu recite neka vam
pokaZe imenovani pribor za jelo (npr. recite djetetu ,Gdje je vilica?” ili ,PokaZi ¢asu”). Po potrebi
pruzite djetetu fizicku podrsku u pokazivanju ispravnog pribora za jelo. Ponovite postupak za svaki
pribor za jelo.



Drugi dio: ispred djeteta poloZite po dvije sli¢ice pribora za jelo (npr. ¢asa i vilica), a u ruke mu/joj dajte
po jedan pribor za jelo (npr. vilica). Djetetu recite neka upari pribor za jelo koji drZi u ruci sa sli¢icom
koja prikazuje taj pribor za jelo. Ovu aktivnost moZete izvesti tako da vi drzite pribor za jelo u ruci, a
dijete pitate da vam pokaze slicicu koja prikazuje predmet koji drzite u ruci. Pokusajte ne imenovati
predmet koji vi ili dijete drZite u ruci (npr. nemojte reéi ,Kamo ide vilica?“). Ipak, ukoliko dijete ne
odgovara na vas nalog ili pogresno uparuje, moZete pruZiti verbalnu podrsku i imenovati pribor za jelo
koji drZite (dakle, moZete pitati dijete ,Kamo ide vilica?“ ili ,,Kamo treba staviti vilicu?“). Ukoliko dijete
nakon verbalne podrske ne odgovara ili i dalje pogresno uparuje, pruzite mu/joj fizicku podrsku.

Treci dio: ispred djeteta stavite po dvije sliCice pribora za jelo. Ponovite postupak iz prvog dijela,
odnosno djetetu dajte nalog da vam sada na sli¢éicama pokazZe imenovani pribor za jelo. Takoder po
potrebi pruzite fizicku podrsku u pokazivanju ispravne slicice te ponovite postupak za svaku slicicu.

5. SAT: Komunikacija

Na satu Komunikacije ponavljamo prepoznavanje zanimanja. Za ovu aktivnost uzmite kartice sa
razli¢itim zanimanjima. Najprije uzmite sve kartice i pogledajte ih zajedno s djetetom. Uzimajte jednu
po jednu karticu, pokazite ju djetetu te imenujte zanimanje koje je na njoj prikazano. Opisite Sto radi
osoba na slici (npr. ,Policajac nosi kapu i znacku®). Nakon Sto ste pregledali i imenovali sve slike,
pospremite kartice sa stola. Zatim uzimajte po 2 kartice i stavljajte ih na stol ispred djeteta. Recite
djetetu neka vam pokaZe odredeno zanimanje (npr. recite ,Pokazi pjevacicul”, ili ,Gdje je postar?“).
Po potrebi pruzite djetetu fizicku podrsku u pokazivanju ispravne kartice. Pohvalite dijete i uzmite
druge dvije kartice. Postupak ponovite za sve kartice nekoliko puta.



